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RECOMANACIONS D’ACTUACIÓ davant l’ATURADA 
CARDIORESPIRATÒRIA (ACR) el context de la infecció pel 
Coronavirus SARS-CoV-2  (Covid-19) 

2 d’abril de 2020

Informació per a professionals    TRANSPORT SANITARI URGENT (TSU)

Donada la situació d’excepcionalitat de la pandèmia Covid-19 i 
la necessitat d’evitar-ne la propagació, es proposen les següents 
recomanacions:

PUNTS CLAU 
PER USVB

• Anticipar-nos posant-nos EPI complet, si tenim informació prèvia. 
En cas de portar EPI bàsic (amb bata convencional) iniciar les 
compressions mentres el nostre company es posa EPI complet i ens 
fa el relleu per equipar-nos.
• Compressions i desfribril·lació precoç.
• Ventilació: prioritzar dispositiu supraglòtic + Ambú® amb filtre.
• Seguir resta algoritmes d’SVA.

Evitat iniciar la RCP en aquelles circumstàncies en que aquesta sigui fútil (p.e. ACR no 
presenciades amb ritme no desfibril·lable)

• Anticipar-nos posant-nos EPI complet, si tenim informació 
prèvia. En cas de portar EPI bàsic (amb bata convencional) 
iniciar les compressions mentres el nostre company es posa EPI 
complet i ens fa el relleu per equipar-nos.
• Realitzar compresions toràciques ininterrompudes.
• No realitzar ventilacions amb ambú® (excepció: nens-RCP 
estàndard, amb 5 ventilacions inicials).
• Utilització de DEA (desfibril·lació precoç).
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Veure document de referència
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